
30.8.20
村瀬

30.8.22
西村   

2019.8.20
奥村

2021.10.14
村瀬

2023.8.4
松家

2024.8.19
森

固定式

伸縮式

折りたたみ式

四脚杖

杖について
杖の種類と特性

正しい杖の選び方

Ｔ字形杖 多点杖 ロフストランド
クラッチ 松葉杖

握りが持ちやすく力をこめ
やすいT字の形をした杖で
す。ある程度腕に力のある
方に向いています。

4点で支えるため安定して
おり、自立する杖です。一
般的な杖に比べ体重を預
けやすいので、歩行が不安
定な方に向いています。

腕に装着して使う片手用
の杖です。腕と肘の部分に
力を分散させるので握力
と腕力の弱い方でも体重
を支えることができます。

脇の下にはさんで使うの
で最も体重を支えやすく、
片側でも左右2本でも使
えます。

P.111～ P.114
P.115

P.116

握りの種類

強度の目安（T字杖関係）

ウレタン製
柔らかみのある握りで
手への負担を軽減

ウレタン

木 製
手に馴染みやすく、
汗をかかれる方に最適

木  製

樹脂製
手にフィットする形状

樹  脂

各商品左上に左記のマークを表示しています。この数値は安全に
使用していただける荷重を表しています。

表示の数値は公的機関にて下記のような方法で試験を行います。

●その杖の一番弱い状態（例、伸縮式であれば最も長くした状態）
●初期変化が生じ易い状態

初期変化が生じた（支柱が曲がり始めた、継ぎ目部にひびが出始めた等）試験結果
の数値から、変化の状態により約80％の数値とし、ばらつきのある材質の場合は
（例、木・カーボンファイバー等）更に低い数値としています。従って機種によって
は試験結果の半分以下になっている場合もあります。
（通常T字杖の場合、体重の40％が杖にかかる最大荷重と思われます）

※体重の軽い方でも杖に頼る割合の多い方、瞬間的に力をかける方はご
注意ください。

くらしの安全を守る
SGマーク

〈SGマークの商品の特徴〉
適正な認定基準に合格した
安全性の高い製品です。

約41cm

つえの長さ

近
付
節
関
の
首
手

身
長

20cm

杖の先を胴側の足先の
前外方約20cmに置き、
肘は30～40度屈曲した
状態が最適です。
（この時、握りの位置はほ
ぼ大転子の処にあります）

150°

2022.8.10
宮崎

2023.8.4
松家

アルミ製 T字杖

折りたたみ時
（茶）

折りたたみ時
（パープル）

カラー 品番 JAN

（小）

①茶 TY126F＝815 4519856001209
②パープル TY126F=815-PR 4519856004842
③ピンク TY126F=815-PK 4519856004859
④ブルー TY126F=815-NB 4519856005856

（大）
⑤茶 TY126F=900 4519856001216
⑥パープル TY126F=900-PR 4519856004866
⑦ブルー TY126F=900-NB 4519856005863

伸縮・折りたたみ式

● 

①茶 ⑤茶 ⑤茶

①茶

①

③

②

④

⑥パープル

②パープル ③ピンク

⑦ブルー

④ブルー

TY126F=815（小）

TY126F=900（大）

長さ調節の仕方
コイン（1～500円）で図のように板状
のプッシュボタンを押し込み、下のパイプ
を上下させ適当な長さに合わせます。

TY126F=815（小）／TY126F=900（大）

mm）φ（61/22 製金合ムウニミルア ： 柱支　製脂樹成合殊特 ： り握
全長及び重量
 ・ TY126F=815（小） g092約 ： 量重　）mm52チッピ（mm518～047 ： 長全　
 ・ TY126F=900（大） g013約 ： 量重　）mm52チッピ（mm009～528 ： 長全　

）ーリボイア ： 他のそ　ンーリグ ： 茶（袋納収、ドンバ ： 品属付

TY126F-1
（ダークブラウン）  

 ：4519856001223 NAJ

TY126F-2
（ブラック）  

 ：4519856004644 NAJ

注意・お願い
●折りたたみ式T字杖は携帯用です。永続的な使用はしないでください。
●使用前に、プッシュボタンが所定の穴から完全に出ているか必ず確認してください。

●使用前に、プッシュボタンが所定の穴から完全に出ているか必ず確認してください。

　食い込まず、抜き差しもスムーズ
●どの長さでも袋に収納可能
●特殊プッシュボタン式

樹  脂

内径

15.5
mm

内径

15.5
mm

税込価格 各6,710円（本体価格 各6,100円）

税込価格 440円 税込価格 440円

アルミ製 T字杖 伸縮・折りたたみ式

● 

折りたたみ時

製脂樹成合殊特 ： り握
mm）φ（61/22 製金合ムウニミルア ： 柱支

g092約 ： 量重　）mm52チッピ（mm518～047 ： 長全
り入ジーケッパ示展、袋納収、ドンバ ： 品属付

TY127S
税込価格各9,130円（本体価格 各8,300円）

カラー 品番 JAN
リーフワイン TY127S-LW 4519856004613
リーフパープル TY127S-LP 4519856004620
エクセルブラウン TY127S-EB 4519856004637
エクセルネイビー TY127S-EN 4519856005924

TY126F-1（ダークブラウン）  

 ： NAJ 4519856001223

TY126F-2（ブラック）    

 ： NAJ 4519856004644

内径

15.5
mm

内径

15.5
mm

注意・お願い
●折りたたみT字杖は携帯用です。永続的な使用はしないでください。

リーフ
パープル

エクセル
ネイビー

リーフワイン

エクセル
ブラウン

リーフ
パープル

エクセル
ネイビー

樹  脂

税込価格 440円（本体価格 400円） 税込価格 440円（本体価格 400円）

（本体価格 400円） （本体価格 400円）
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111※品質向上のため、予告なく仕様を変更する場合がありますので、予めご了承ください。


